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こんにちは （医） 聖湘会　よしだデンタルクリニックです。

確定申告が終わりまして、 スタッフとお疲れ様会と称して巡礼街道の 「牛え者」 で焼き肉を食べに行きました。

牛え者のオーナー様も当院の患者さまであります。 またそのご縁でオーナー様のお母様が園長をしている保

育園の園医も担当させていただいています。

さて、 3 月 18 日は 「睡眠の日」 でした。 睡眠時無呼吸症候群の方の 「いびき防止マウスピース」 が耳鼻科の

依頼があると当院で保険適用で作ることができます。 耳鼻科に行くのが面倒だという方には自費診療でお作

りすることもできます。 睡眠時無呼吸症候群を放置すると8年で4割の方が死亡するというデータもあります。

快適な睡眠で健康にお過ごしくださいませ。

高齢化に伴い、 診療所まで来て治療を受けることが難しい方が増えてい

ます。 そんな方のために、 よしだデンタルクリニックでは開業以来、 訪問

診療を行ってきました。 専用の訪問用の診療機器を使い、 診療所で受け

るのとほぼ同じ治療を受けることができます。 自宅、 施設どちらでも診療

所から 16Km 以内であれば保険適用で診療を受けることができます。

（16Km 超える場合は自費診療となります） 車代は別途いただきます。

また、 介護保険を使っての 「訪問口腔ケア」 も行っています。 寝たきりの方

がいる家庭でも家族の方が口腔ケアはしていると思いますが、 なかなか思

うように磨くのは難しいと聞きます。 週に 1 度の専門的な口腔ケアを行うだ

けでも、 お口の中の状況は大きく改善されますし、 歯科衛生士のアドバイス

で日々の口腔ケアも格段に効率よくできるようになりますので気になる方は

担当ケアマネージャーに相談するか、 診療所までお電話くださいませ。

ーーーー訪問診療をしていますーーーー

ーーーー LINE＠はじめましたーーーー
よしだデンタルクリニックの LINE＠ができました。 左の QR コードを

読み込んでもらうか、 @bza3982j　で検索してください。

受付で 「登録したよ！」 と言っていただいた方に歯ブラシを 3本

プレゼントするキャンペーンを行っています。 大人用、 子供用の組

み合わせは自由ですので、 これを機会に登録をお願いします。

また、 登録すると院長との LINE を使って直接、 相談、 質問のメッ

安心して住めるまちを歯科からつくる

ッセージが無料でできるようになります。 急な痛みなどの際にそなえて、また直接は聞きづらいことなどがあっ

た時にきっと役にたつと思います。 またお得な情報なども随時配信していきますのでお楽しみに。

ーカード決済 ・ 電子マネー ・デンタルローンが使えますー
この度、 自費診療のカード決済ができるようになりました。 （保険診療には今後対

応していく予定です）

使えるカードは VISA、 Master、 SAISON、 AMEX、 ダイナース、 ディスカバー、 JCB。

SAISON カードが発行している JCB、 AMEX も大丈夫です。 また、 交通系電子マネー

での支払いもできます。 （LINE PAY,PAY PAY なども今後対応していく予定です）

自費診療が高額で悩んでいる方、 ポイントを貯めている方には嬉しいニュースだ

と思われます。

また、度々患者さんからご要望のあったデンタルローンの取扱も始めました。

どうしても自費診療は高額になりがちです、 診療所の方針として、 ただ美

しいだけでなく、 結果的に歯を長く残し、 日々を快適に過ごせるために自

費診療をご案内することがあります。 分割払いができることによって、 患

者さんへの月々の負担を減らし自費診療へのハードルをさげることができ

ればと思い導入しました。 よしだデンタルクリニックでは最長 5年の保証書

を用意しています。 安心して自費診療をお受けください。

（ローンの申込みには審査があります）

ーーーー院長の徒然日記ーーーー

3月 30日土曜日の午後の診療はお休みを頂きまして、 医療保険の講習会に参加

してしっかりお勉強してきました。

最近、 新患で見えられた患者さんに説明している時に 「この歯は保険で銀歯しか

ないって前の歯医者さんで言われました」 という方がいらっしゃいました。

前から 4番目 5番目の歯 （状況によっては 6番目も） 保険で白い被せものがで

きます。ただし、厚生労働省の認可を得ないとできません。よしだデンタルクリニッ

クは認可を得ているので、 かなりの歯が保険でも白くできます。

また、 認可を得てない歯医者さんは 「保険では銀歯しかできません」 と言いま

すが 「他の歯医者ならば保険で白くできるかも」 とは当然言いませんから、 歯

医者さんを選ぶ際にはご注意ください。

保険診療は最低限の治療になりますが、 保険でもなるべく良いものを患者さんに提供したいと考えています。

また、 保険診療の内容もどんどん変わっていきます。 古い治療方法に固執せず、 新しいものを貪欲に学び、

患者さんに還元したいと思っています。 今後ともよろしくお願いします。
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ランド内に落ちていたゴミをゴミ箱に

捨ててスミーに褒められる院長


